
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fiche Info 

 

Vendredi 4 novembre 2016, les élèves de 6ème 1 et de 6ème 3 se sont rendus à la ferme Du Biau Chemin Des Landes à Nort-sur-Erdre. 

 

Lors cette demi-journée passée à la ferme, les élèves ont été accueillis par :  

• Michel Pasgrimaud, paysan boulanger 

• Isabelle Pasgrimaud, agricultrice sur le Gaec en lait 

• Mathilde Lorant, animatrice du GAB 44. 

 

Les élèves ont participé à 3 ateliers qui leur ont permis de connaître les étapes de la production d'un pain biologique: 

 

• Du blé au pain. 
Les élèves ont pu découvrir les étapes aboutissant à la formation de la farine.  

La fabrication de levain artisanal a été expliquée aux élèves ainsi que son utilisation en lien avec l'agriculture biologique. Les élèves ont 

ensuite revu avec le paysan boulanger la recette du pain. 

Les élèves ont découvert les étapes de la fabrication du pain et ont observé un pétrin et le four à sole tournante. 

 

• Reconnaissance de graines et lecture d'étiquettes alimentaires. 
Les élèves avec l'aide de l'animatrice du GAB, ont appris à décrypter les étiquettes de différents produits alimentaires et à reconnaître les 

emballages Bio. 

Les élèves ont participé à un test de reconnaissance de graines de fruits, de légumes secs et de céréales. 

(amande, pois cassé, haricot rouge, soja, avoine...) 

 

• une culture biologique 
Après une présentation de l'exploitation agricole, l'agricultrice a précisé aux élèves l'intérêt dans une ferme biologique de réaliser un mélange 

céréalier (légumineuses et céréales). 

Les élèves ont ensuite visité la fumière. L'agricultrice leur a précisé que pendant les mois d'hiver chaque vache rejetait 48 kg de bouse par 

jour. Les élèves ont pu comprendre les étapes de la transformation du fumier ainsi que son rôle en tant que compost dans les champs. 

        
Extrait de https://www.facebook.com/lebiauchemin/photos/pcb.1689838967968634/1689838757968655/?type=3&theater  

Les élèves étaient curieux et attentifs aux explications apportées par les intervenants. Les points abordés lors de cette sortie seront exploités 

dans les cours de Sciences de la Vie et de la Terre à venir. 
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SORTIE DES 6EMES 1 ET 3 A LA 
FERME DU BIAU CHEMIN DES LANDES 


