
 

 

 
 

Du 10 au 14 octobre, se tiendra la semaine du goût. 

A cette occasion, plusieurs actions seront menées :  

 

Au restaurant scolaire, chaque jour sera l’occasion de mettre à l’honneur un plat du repas :  

  . le lundi, les entrées seront à l’honneur, avec des soupes 

  . le mardi, le menu proposera des variations autour des pâtes 

  . le jeudi, les fromages seront à l’honneur, avec une proposition de fromages locaux 

  . le vendredi, se seront les fruits, proposés sur un buffet, qui viendront clôturer cette 

semaine riche en saveurs. 

 

Une boîte à suggestions  (proposée par le groupe commission menus) de recettes sera 

déposée dans le réfectoire, à l’attention des élèves : leurs propositions seront les bienvenues pour proposer à 

l’équipe de restauration des suggestions de recettes  non encore présentées… A chacun d’enrichir notre 

carte des menus à venir !!! 

 

En parallèle, une exposition sur la nutrition se tiendra dans le forum.  

Dans le cadre du parcours avenir, les élèves de 3èmes ont préparé une exposition 

sur les métiers qui nous nourrissent : elle sera visible depuis la cour basse, 

sur les fenêtres de la salle Techno 4. 

 

Les récréations seront animées un quizz dans le foyer, proposé par Mmes VERBAERE et CHABLAT où 

les élèves seront amenés à reconnaître des aromates et des céréales en « blind test », et à retrouver des 

personnages,  de la littérature, de la publicité, et des bandes dessinées…. à travers les aliments. 

Enfin, un concours-photo est organisé, où ceux qui le voudront, présenteront leurs 

réalisations culinaires… à vos fourneaux et appareils photos !! 
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