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Richard FLEURY, éducateur sportif en club de judo, entre autres, et Géraldine PLANTARD, professeur d’EPS 

au collège, sont venus présenter leur métier-passion ce jeudi 23 mars :  
 

 

Métier 

 

Educateur sportif 

 

Professeur d’EPS  

(Education physique et sportive) 

 

Formation 

diplômes 

Brevet d’état éducateur sportif (BE1) – Judo 

jujitsu 

puis 

Diplôme d’Etat (DE) 

 

(le BE2 est possible aussi) 

Bac + 5 

puis 

concours national de l’éducation nationale 

(CAPEPS) 

(3500 à 4000 candidats pour 800 postes, 

répartis sur le territoire national) 

 

Ecole  

lieu de formation 

ENCP (école nationale de culture physique) 

IRSS (Institut régional Sport et Santé) 

Université STAPS (sciences et techniques 

des activités physiques et sportives) 

(plusieurs filières sont possibles en fonction 

du métier que l’on souhaite exercer dans le 

sport) 

 

Si l’on est reçu au concours, on est stagiaire 

à l’ESPE (école supérieure du  professorat 

et de l’éducation) 

pendant 1 an 

 

Statut 

Contractuel 

Plusieurs contrats de travail (CDD, CDI), 

avec des clubs sportifs, des associations… 

 

Fonctionnaire d’Etat 

 

Horaires 

Souvent le soir et le suivi des compétitions 

se fait le we. 

10 à 30 heures de cours par semaine 

 

parfois aussi, pendant les vacances 

scolaire, animation de stages 

Pendant les horaires et périodes scolaires – 

20h / semaine face aux élèves 

Perspectives 

d’évolution 

Avec le BE2, il est possible d’intervenir 

auprès de sections sportives de haut 

niveau, directeur de salle de sport… 

Agrégation, direction d’établissement, 

inspection… 

Les sportifs de haut niveau ont quelques équivalences pour certains examens, mais ils doivent se présenter au 

même titre que les autres candidats aux examens professionnels et concours 

Il est nécessaire de continuer de progresser dans sa pratique sportive, dans sa pratique d’enseignant/coach 

également, en se formant, en échangeant avec ses collègues… 

Les points positifs de ces métiers sont :  

- vivre sa passion au quotidien 

- voir ses élèves / stagiaires progresser, gagner avec eux les compétitions et les titres !!! 
 

Fiche Info 

 

Les métiers du sport 

 


